
Τίτλοσ Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων : «Γνϊκι ςαυτόν»  

ΕΔ5 : «Ανάγκεσ και ςυναιςκιματα» Φφλλο εργαςίασ 4 

Ονοματεπϊνυμο : ……………………………………….………………     Ημερομθνία.:….… 

1. Ποιεσ είναι ανάγκεσ και ποιεσ επικυμίεσ; Βάηω  ζνα √ ςτθ ςωςτι απάντθςθ: 

 Ανάγκθ Επικυμία 

Τροφι   
κατοικία   

Κατοικίδιο ηϊο   
Πάρτι γενεκλίων    

Πόςιμο νερό   
 

 

 

2. Υπάρχουν πολλζσ  

ανάγκεσ που ζχουν οι 

άνκρωποι και τα παιδιά 

αντίςτοιχα . Είναι χωριςμζνεσ 

ςε ομάδεσ . Ασ ςκεφτοφμε και 

ασ γράψουμε μία ανάγκθ για 

κάκε ομάδα  

 

     

 

 

1. Βιολογικζσ: …………………………………………………………………………………………………………. 

2. Αςφάλειασ: ……………………………………………………………………………………………………….. 

3. Κοινωνικζσ: ……………………………………………………………………………………………………….. 

4. Αυτοεκτίμθςθσ : ………………………………………………………………………………………………………..  

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5. Αυτοπραγμάτωςθσ : ………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

. 

Βιολογικές  



3.  

 

4.    Έφεσε όλα οαιδιά σξτ κόςμξτ σξ δικαίωμα μα ικαμξοξιείσε  σιρ 

αμάγκερ ςαρ;……………   

Ππέοει μα εναπσάσαι ατσό σξ δικαίωμά ςξτ αοό  

σξ      φπώμα;……….   ση     υτλή; ………..… 

ση     θπηςκεία;…..…..  σξ     υύλξ;……… 

 

5. Μπορείσ να βρεισ ποια ανάγκθ 

των παιδιϊν παρουςιάηεται ςτισ 

διπλανζσ εικόνεσ  

 

Παρατιρθςε τθν αφίςα με τα 

Δικαιϊματα των Παιδιϊν 

 


