
Δημοτικό Σχολείο Παμφίλων      Σχολικό ζτοσ 2021-22 

Τάξη Γ ϋ 

Κφκλοσ Δεξιοτήτων /Θεματική Ενότητα :  Ζω Καλφτερα – Ευ Ζην  

Υποθεματική ενότητα: Γνωρίζω το ςώμα μου –Σεξουαλικθ Διαπαιδαγώγηςη 

Τίτλοσ Εργαςτηρίων : «Γνώιι ςαυτόν» 

Ο  πρϊτοσ κφκλοσ Δεξιοτήτων  «Ζω Καλφτερα – Ευ Ζην», με τίτλο «Γνώιι ςαυτόν», 

που θα υλοποιηθεί το δίμηνο Οκτωβρίου – Νοεμβρίου  2021 , θα ζχει ωσ ςκοπό να 

γνωρίςουν οι μαθητζσ/τριεσ καλφτερα τον εαυτό τουσ, το ςϊμα τουσ, τισ ανάγκεσ 

τουσ, τα ςυναιςθήματά τουσ και μζςα από τον εαυτό τουσ να γνωρίςουν και τουσ 

άλλουσ. 

Μερικοί από τουσ ςτόχουσ που επιδιϊκουμε, ςφμφωνα με τη ςτοχοθεςία των ΕΔ  

είναι : 

 Α1  Δεξιότητεσ μάθηςησ 21ου αι. (4cs) 

 Α2  Ψηφιακή δημιουργικότητα  

 Α3 Παραγωγική Μάθηςη μζςω των Τεχνϊν 

 Β1 Αυτομζριμνα  

 Γ2 Δεξιότητεσ τησ Τεχνολογίασ  

 Δ4 Καταςκευζσ, παιχνίδια, εφαρμογζσ 

 Ανεςτραμμζνη τάξη PeKF-2 Εμπλοκή γονζων  

 STEM, STEAM 

Σταδιακά , μετά το τζλοσ κάθε ΕΔ, θα αναρτϊνται εργαςίεσ και δραςτηριότητεσ ςτην 

ιςτοςελίδα του ςχολείου (http://dimpamfilon.weebly.com/)  και ςτο κυψζλη του e-

me. 

Οι υπεφθυνεσ εκπαιδευτικοί   

Τςαγκάρη Θεοδϊρα – Χαλκιά Μαρία   

 

 

 


